Studienseminar Hannover | Ausbildungscurriculum Sport

fur das Lehramt an Gymnasien

Im Zentrum der Ausbildung steht die Professionalisierung der Lehrkrafte im Vorbereitungsdienst (LiV). Ausgehend von den Aufgaben und Zielen des
Schulsports und der sportpadagogischen Methodik und Didaktik auf der einen und den Praxiserfahrungen im Schulsport auf der anderen Seite, kann die
Arbeit im Fachseminar diesen Prozess unterstiitzen. Angelehnt an die Kompetenzbereiche der APVO steht daher der kumulative Erwerb der kommunikativen
Kompetenzen und eines selbstandig fachdidaktisch verorteten Sportunterrichts im Fokus der Ausbildung. Neben der Verinnerlichung von methodisch-
didaktischen Leitbildern, sollen die LiV auf diese Weise befdhigt werden, sachgerechten und schilerorientierten Sportunterricht auszutiben.

Die Arbeit im Fachseminar ergibt sich (zu einem GroBteil) aus den Unterrichtserfahrungen der LiV. In der Konsequenz entsteht auf diese Weise auch ein
direkter Zusammenhang zwischen Seminararbeit und den Beratungsgesprachen nach Unterrichtsbesuchen. Besuch im Sportunterricht des Ausbilders
Gesprachsanlasse ergeben.

Die folgende Auflistung ordnet den allgemeinen Kompetenzen der APVO-Lehr (2010) den konstitutiv-fachspezifischen Kompetenzen des Faches Sport zu
und orientiert sich dabei auf den Minimalkonsens der niedersdchsischen Fachleiter. Die Vernetzung zu den sich daraus ergebenden Lern- und
Handlungsfeldern der Ausbildung im Fachseminar ist exemplarisch und als kompetenziibergreifend zu verstehen.

Kompetenzen APVO-Lehr Konstitutive fachspezifische Lern- und Handlungsfelder in der
Kompetenzen Ausbildung
Kompetenzbereich Erziehen
1.1Die LiVD planen Unterricht fach-, sach- | Die LiVD.... Fachspezifische Aspekte der Umsetzung
und schiilergerecht sowie lernwirksam im Fachseminar
1.1.1 Sie ermitteln die Lernausgangslage, stellen » beobachten die Lerngruppe und treffen v Grundlagenveranstaltungen
Lernvoraussetzungen der SuS fest, setzen themenrelevante Aussagen zur * Informationen zur
didaktische Schwerpunkte und wahlen Lernausgangslage bzgl. der inhalts- und Ausbildungsorganisation
entsprechende Unterrichtsinhalte und Methoden, prozessbezogenen Kompetenzen. e Kerncurricular und relevante Erlasse
Arbeits- und Kommunikationsformen aus. > nutzen die gewonnenen Erkenntnisse als e Sicherheit im SU
Grundlage fir die Ansteugrung der zu e Makro- und Mikroplanung
erwerbenden oder zu vertiefenden e Planung und Verschriftlichung von
Kompetenzen.

Unterricht
v" Veranstaltungen im Praxis-Theorieverbund
zu den unterschiedlichen Bewegungsfeldern
(z.B. im Gerat- und Bodenturnen, FuBball,
Hockey, Schwimmen, Tanz, Ultimate
Frisbee...)

» didaktisieren den Unterrichtsinhalt
dahingehend, dass sie ihn funktional
analysieren, die Exemplaritat aufzeigen, den
lebensweltlichen Bezug herstellen, um den
Inhalt adressatengerecht auszurichten und
ggf. zu reduzieren.
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1.1.2 Sie formulieren und begriinden Lernziele unter
Beriicksichtigung der Kerncurricular im Hinblick auf
erwartete Kompetenzen der SuS.

1.1.3 Sie berlcksichtigen bei der Unterrichtsplanung
die geschlechterspezifische, soziale, kulturelle und
sprachliche Heterogenitat der Lerngruppe

1.1.5 Sie stellen eine hinreichende Ubereinstimmung
zwischen den fachwissenschaftlichen Grundlagen
sowie den fachdidaktischen und methodischen
Entscheidungen her.

1.1.6 Sie strukturieren den Verlauf des Unterrichts
flr einen bestimmten Zeitraum.

wagen unterschiedliche Methoden in Bezug
zu den didaktischen Entscheidungen ab.
antizipieren Lernschwierigkeiten und

entwickeln Hilfs- und KorrekturmaBnahmen.

leiten Unterrichtsziele bzw. zu entwickelnde
Kompetenzen aufgrund der
sportfachdidaktischen Entscheidungen her.
verwenden die Aufschliisselung in prozess-
und inhaltsbezogene Kompetenzen bzw.
Sach-, Selbst-, Methoden- und
Sozialkompetenz.

planen koedukativen Unterricht und
berlcksichtigen die motorischen und ggf.
die kulturellen Unterschiede innerhalb der
Lerngruppe

integrieren fachwissenschaftliche
Grundlagen in die Planung des
Lernprozesses.

planen Unterricht in mdglichst allen
Erfahrungs- und Lernfeldern unter
verschiedenen fachwissenschaftlichen
Gesichtspunkten.

beachten die organisatorischen
Besonderheiten des Faches Sport und
beriicksichtigen den entsprechenden
Zeitbedarf.

v" AuBerschulische Lernorte anhand von
Inliner, SUP und ggf. Ski/Snowboard

Bewegungskorrektur im SU z.B. am Bsp.
T

Medien im SU

SU in SEK Il und Abitur

D N NI NN

Erfahrungs- und Problemorientierung im
Su
Alternative Formen der Leichtathletik

<

v’ Heterogenitat, Differenzierung und
Individualisierung im SU u.a. am Bsp.
Turnen

v Grundlagenveranstaltung sowie
Organisation am Bsp. Schwimmsport
v" Erstellung von Makroplanungen d UieV
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1.2 Die LiVD fihren Unterricht fach-, sach-
und schiilergerecht sowie lernwirksam
durch

Die LiVD...

1.2.2 Sie organisieren Lernumgebungen, die
unterschiedliche soziale und kulturelle
Lebensvoraussetzungen bericksichtigen,
Lernprozesse der SuS anregen und
eigenverantwortliches und selbstbestimmtes Lernen
und Arbeiten fordern.

1.2.3 Sie organisieren den Unterrichtsablauf sowie
den Einsatz von Methoden und Medien im Hinblick
auf die Optimierung der Lernprozesse.

1.2.4 Sie wahlen Formen der Prasentation und
Sicherung von Arbeitsergebnissen, die das Gelernte
strukturieren, festigen und es zur Grundlage weiterer
Lehr-Lern-Prozesse werden lassen.

> nutzen rdumliche, zeitliche, materielle Lern-
und Arbeitsmdglichkeiten zur
Binnendifferenzierung.

» initiieren und begleiten Lernprozesse, um
den SuS einen angemessenen Raum fir
eigenverantwortliches und selbstbestimmtes
Lernen und Arbeiten zu ermdglichen.

» setzen fachspezifische
Vermittlungsmethoden, Materialien sowie
Medien progressiv ein, um motorische
Fertigkeiten und sportspezifische
Fahigkeiten zu entwickeln, sowie die Selbst-,
Sozial- und Methodenkompetenz zu
erweitern.

> nutzen MaBnahmen zur Korrektur von
Bewegungen und Handlungen.

» sichern inhalts- und prozessbezogene
Kompetenzstufen

» beachten die Besonderheiten der
Gesprachsfihrung fir das Fach Sport

» flihren Gesprache zeitokonomisch, um
Funktionszusammenhange zu klaren und
Grundlagen fur den weiteren Lernverlauf zu
legen.

Heterogenitat, Differenzierung und
Individualisierung im SU u.a. am Bsp. Turnen

Schilerzentrierter SU am Bsp. von Hockey
und Handball

Feedback, Reflexion und Evaluation anhand
von Beobachtungsbdgen, Videovorlagen und
zeitverzogertem Videofeedback.

Bewegungskorrektur im SU u.a. am Bsp. TT

Unterrichtsgesprach im SU

Fachleitung Sport - Fink




Studienseminar Hannover |
fur das Lehramt an Gymnasien

Ausbildungscurriculum Sport

1.3 Die LiVD evaluieren und reflektieren
Unterricht

1.3.1 Sie evaluieren Unterricht und reflektieren ihn,
auch mit Kolleginnen und Kollegen, im Hinblick auf
Lernwirksamkeit und Nachhaltigkeit fiir die SuS.

» werten Unterricht bzgl. der
Bewegungsintensitdt aus.

v’ Erleben, wagen und vertrauen im
Sportunterricht am u.a. Bsp. OL, SUP,
alternativer LA
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Kompetenzbereich Erziehen

2.1 Die LiVD vermitteln
Wertvorstellungen und Normen und
férdern eigenverantwortliches Urteilen
und Handeln der SuS.

Die LiVD...

2.1.1 Sie reflektieren ihr Handeln, insbesondere ihr
Handeln als Vorbild.

2.1.3 Sie gestalten die Lehrer-Schiiler-Beziehung
vertrauensvoll.

2.1.5 Sie scharfen den Blick fur
Geschlechtergerechtigkeit und machen
Wahrnehmungsmuster auch im Hinblick auf
Chancengleichheit der Geschlechter bewusst.

» handeln reflektiert als Sportler,
Sportpadagoge und Sportwissenschaften.

» setzen geeignete Sicherheits- bzw.
Hilfestellungen ein.

» nutzen den koedukativen Sportunterricht, um
das gegenseitige Geschlechterverstandnis zu
entwickeln und zu férdern.

Helfen und Sichern im Gerat- und
Bodenturnen

Scham und Beschdmung im SU z.B. im
Schwimmunterricht

2.2 LiVD unterstiitzen die individuelle
Entwicklung der SuS und die
Erziehungsprozesse in der jeweiligen LG

2.2.1 Sie nehmen personliche, soziale, kulturelle
und ggf. berufliche Lebensbedingungen der SuS
wahr.

2.2.2 Sie berlcksichtigen interkulturelle
erzieherische Aspekte des Unterrichts, darunter
auch kulturelle Differenzen

» berlicksichtigen unterschiedliche
Lebensumstande der SuS bei der Planung und
Durchfiihrung ihres Unterrichts.

» vermitteln unterschiedliche
Zugangsmaoglichkeiten zum Sport und
beachten die Vielfalt der Perspektiven

Heterogenitat, Differenzierung und
Individualisierung
Fachdidaktik

Erleben, wagen und vertrauen im
Sportunterricht am u.a. Bsp. OL, SUP,
alternativer LA

2.3 LiVD gehen konstruktiv mit
Schwierigkeiten und Konflikten in
Unterricht und Schule um.

2.3.1 Sie erarbeiten mit den SuS Regeln des
Umgangs miteinander und achten auf deren
Einhaltung.

» vermitteln sportliche Fairness und achten auf
ihre Einhaltung.

Aspekte der Sportspielvermittlung

Fachleitung Sport - Fink




Studienseminar Hannover |
fur das Lehramt an Gymnasien

Ausbildungscurriculum Sport

Kompetenzbereich

Beurteilen, Beraten und Unterstiitzen, Diagnostizieren und Fdrdern

3.1 LiVD beurteilen die Kompetenzen von
SuS nach transparenten MaBstdben.

Die LiVD...

3.1.1 Sie kennen unterschiedliche Formen der
Leistungsmessung und Leistungsbeurteilung und
wenden sie reflektiert an.

3.1.2 Sie entwickeln Beurteilungskriterien,
BewertungsmaBstabe und die notwendigen
Instrumente der Leistungserfassung gemeinsam
in schulischen Gremien auf der Grundlage
rechtlicher Vorgaben.

3.1.3 Sie wenden die vereinbarten
Beurteilungskriterien, BewertungsmafBstabe und
Instrumente der Leistungserfassung schiler- und
situationsgerecht an und machen diese den SuS
sowie den Erziehungsberechtigten transparent.

» bewerten die Leistung, indem sie die
Ausprdagung der erworbenen Kompetenzen
prifen.

» lassen Fehler zum Kompetenzerwerb in einer
Lernsituation zu, wihrend sie in
Leistungssituationen die Leistung feststellen,
indem sie die inhalts- und prozessbezogenen
Kompetenzen heranziehen.

» erarbeiten ggf. Leistungsfeststellungen und
Leistungsbewertungen unter Vorgaben der
Fachkonferenz.

» beachten fur die Leistungsfeststellung und
Leistungsbewertungen einerseits die
gestellten Vorgaben und nutzen andererseits
den vorhandenen Gestaltungsspielraum, um
die Leistung zu ermitteln.

» teilen den SuS und ggf.
Erziehungsberechtigten zur Transparenz die
Kriterien der Leistungsfeststellung und -
bewertung frihzeitig mit.

» flhren in regelmaBigen Abstanden zu den
verschiedenen unterrichtlichen
Schwerpunkten Leistungsfeststellungen
durch.

» geben lernbegleitende Riickmeldung, um die
inhaltlichen und prozessbezogenen
Kompetenzen der SuS zu fordern.

v

Grundsdtze und Bestimmungen im SU zur
Leistungsbewertung

Leistungsfeststellung und -beurteilung am
Bsp. Basketball und Tanz

Mdglichkeiten der Beurteilung des
individuellen Lernfortschritts am Bsp.
Basketball.

Alternative Formen der Bewertung am Bsp.
LA - messen im SU.

Visualisieren und Vernetzen als Mittel der
Transparenz.
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3.1.5 Sie fordern die Fahigkeiten der SuS zur
Selbst- und Fremdbeurteilung

» entwickeln bei den SuS die Kompetenz zur
Evaluation und Beurteilung von
sportspezifischen Bewegungen und
Handlungen.

> leiten SuS an, sich selbst und andere
realistisch einzuschatzen und das
Anforderungsprofil von Bewegungs- und
Handlungssituationen zu bewerten.

v" Feedback, Reflexion und Evaluation anhand
von Beobachtungsbogen, Videovorlagen und
zeitverzogertem Videofeedback.

3.3 LiVD beobachten, beschreiben und
analysieren die individuellen
Lernvoraussetzungen und
-entwicklungen der SuS und entwickeln
auf der Basis dieser Diagnose geeignet
FérdermaBnahmen

Die LiVD...

3.3.1 Sie wertschatzen den individuellen
Lernfortschritt ihrer SuS, vermitteln Vertrauen in
deren eigene Leistungsfahigkeit und ermuntern
sie, Hilfen anzunehmen.

» zeigen die Entwicklung in den inhalts- und
prozessbezogenen Kompetenzbereichen auf,
sprechen Starken deutlich an und helfen den
SuS diese systematisch weiter zu entwickeln.

v Maglichkeiten der Lernstanderhebungen am
Bsp. Inline-Skating
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Kompetenzbereich Mitwirken bei der Gestaltung der Eigenverantwortlichkeit der Schule und Weiterentwickeln

der eigenen Berufskompetenz

4.1 LiVD nehmen Schule als sich
entwickelndes System wahr.

Die LiVD...

4.1.1 Sie wirken bei der Umsetzung des
Schulprogramms mit und vertreten es aktiv.

4.1.2 Sie wirken bei der Entwicklung der Qualitat
von Unterricht und anderer schulischer Prozesse
auf der Basis eines begriindeten Verstandnisses
von gutem Unterricht und guter Schule mit.

4.1.3 Sie handeln im Rahmen der schulrechtlichen
Bestimmungen.

» ordnen den Stellenwert an ihrer Schule ein
und entwickeln ggf. Méglichkeiten zur
sportlichen Profilbildung der Schule.

» geben Einblick u.a. in die Organisation,
Gestaltung und Unterrichtsflihrung von
Sportunterricht, um mdgliche Synergieeffekte
aufzuzeigen.

» beachten die rechtlichen Vorgaben und
Bestimmungen speziell auch fur die
Sicherheit im Schulsport.

v Planung und Durchfiihrung von schulischen
und auBerschulischen Veranstaltungen
(Tagesfahrten und Sportexkursionen) am Bsp.
SUP, Inline-Skating und Ski.

v Schulrecht Sport

v" Sicherheit im Schulsport in Erlassen und GuB
sowie exemplarisch u.a. im Turnen

4.2 LiVD entwickeln die eigene
Berufskompetenz weiter.

Die LiVD...

4.2.3 Sie zeigen Eigeninitiative bei er
Weiterentwicklung ihrer Kompetenzen auch Uber
den Unterricht hinaus.

» ermitteln ihren sportspezifischen
Entwicklungsbedarf und erweitern ihre
fachlichen Kompetenzen, sowohl fiir den
Schulsport als auch fiir den
auBerunterrichtlichen Schulsport.
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EXEMPLARISCHE (UND ALS VORLAUFIG ZU VERSTEHENDE) ZUSAMMENSTELLUNG DER FACHSITZUNGEN FUR DIE LEHRKRAFTE IM

1 Halbjahr

\/ORBEREITUNGSDIENST IM FACH SPORT

Fachsitzung

Thema

Grundlagenveranstaltungen
min. drei Termine (u.a. auch
additiv zum obligatorischen
Curriculum

Informationen zur Ausbildungsorganisation, Kerncurricular und relevanten Erlassen. Sicherheit im SU,
Makro- und Mikroplanung, Planung und Verschriftlichung (Kurzentwiirfe) von Unterricht.

1. Sitzung Planungsrelevante Strukturmerkmale im SU: Merkmale guten Sportunterrichts, Organisation und
Aktionsformen im SU, Vernetzung zur Verschriftlichung sowie Lernzielformulierung

2. Sitzung Praxis-Theorie- Verbund: Leistungsbewertung am Bsp. von Tanz und Basketball

3. Sitzung Unterrichtsgesprdch im Sportunterricht

4. Sitzung Praxis-Theorie-Verbund: Helfen und Sichern im Gerdt- und Bodenturnen

5. Sitzung Problem- und Erfahrungsorientierter Sportunterricht

6. Sitzung Verschriftlichung von Unterricht - GUB/PU-Entwiirfe

7. Sitzung Praxis-Theorie-Verbund: Sportspielvermittiung | -FuBball

8. Sitzung Medien im Sportunterricht

9. Sitzung Bewegungskorrektur im Sportunterricht

Kompaktsitzung

Planung und Durchfiihrung einer Ski- und Snowboardfahrt mit einem SEK Il Kurs
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2. Halbjahr

Fachsitzung Thema

Grundlagenveranstaltungen Informationen zur Ausbildungsorganisation, Kerncurricular und relevanten Erlassen. Sicherheit im SU,
min. drei Termine (u.a. auch Makro- und Mikroplanung, Planung und Verschriftlichung (Kurzentwiirfe) von Unterricht.

additiv zum obligatorischen

Curriculum

1. Sitzung Sportspielvermittlung Theorie - Taktik-Spiel- Konzept vs. SpielgemaBes Konzept

2. Sitzung Praxis-Theorie-Verbund: Sportspielvermittlung Il am Bsp. RSS

3. Sitzung Erfahrungsorientierte und mehrperspektivische Leichtathletik - Planung von Praxisbeispielen

4. Sitzung Praxis-Theorie-Verbund: Erfahrungsorientierte und mehrperspektivische Leichtathletik in der Praxis
5. Sitzung Scham- und Beschdamung/Angst im Sportunterricht

6. Sitzung Praxis-Theorie-Verbund: Springen auf dem groBen und dem Mini-Trampolin

7. Sitzung Sportin der Sek Il [ Sport als Abiturfach

Kompaktsitzung Praxis-Theorie-Verbund: Planung und Durchfiihrung einer Stand Up Paddling Tour
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Fachsitzung

Thema

Grundlagenveranstaltungen
min. drei Termine (u.a. auch
additiv zum obligatorischen
Curriculum

Informationen zur Ausbildungsorganisation, Kerncurricular und relevante Erlasse, Sicherheit im SU,
Makro- und Mikroplanung, Planung und Verschriftlichung (Kurzentwiirfe) von Unterricht,

1. Sitzung Praxis-Theorie-Verbund: Sportspielvermittlung Il am Bsp. Hockey

2. Sitzung Heterogenitdt, Differenzierung und Inklusion

3. Sitzung Praxis-Theorie-Verbund: Methodische Hilfen und Differenzierung am Bsp. Schwimmen

4. Sitzung .Schwierige Schiler”/Koedukativ unterrichten

5. Sitzung Praxis-Theorie-Verbund: Ringen und Raufen

6. Sitzung Stationenlernen - planen - organisieren - gestalten

7. Sitzung Praxis-Theorie-Verbund: Tanz und Gymnastik im Schulsport

8. Sitzung Praxis-Theorie-Verbund: Genetisches Lernen am Bsp. des Endzonenspieles Ultimate Frisbee

Kompaktsitzung

Praxis-Theorie-Verbund: Bouldern und Klettern im Schulsport
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